Sehr geehrte Damen und Herren,

nachdem ich keine persdnliche Hebammenbetreuung in der Region finden konnte, habe ich mich fir
den Geburtsvorbereitungskurs Pro der Onlinehebamme Maike Wentz entschieden. Hiermit mochte
ich Sie fragen ob sie die Kosten von diesem Kurs in Hohe von 139€ erstatten.

Beim Aufbau des Kurses hat sich Maike Wentz an der Leistungsbeschreibung zum Vertrag Gber
Hebammenhilfe nach §134a SGB V orientiert und behandelt alle vorgesehenen Inhalte. Der Kurs
wurde von der Hebamme Maike Wentz erstellt und geleitet. Er ist in 53 fortlaufenden Einheiten zur
Geburtsvorbereitung und 84 Einheiten Wochenbett gegliedert.

Folgende Inhalte werden in 16 Zeitstunden behandelt.

Geburt Wochenbett
Wertvolle Tipps zur Schwangerschaft Dein Wochenbett — zu Kraften kommen
Geburtsvorbereitende MaRnahmen- Dein Kérper im Wochenbett - Beckenboden

Geburtsverletzungen

Deine Atmung erfahren & verstehen Dein Baby verstehen — was braucht es

Die Geburtspositionen & die Aufgabe meines Die Erndhrung deines Babys — Stillen & Flasche
Partners

Kérperwahrnehmungsiibungen Die Pflege & Handling deines Babys

Der Geburtsweg — Wehentatigkeit Eure neue Elternrolle

Besondere Situationen - Notfalle Dein Baby im Wochenbett

Fiir Riickfragen und personlichen Kontakt steht mir die Hebamme (IK450813218 )jederzeit zur Verfiigung.

Mit freundlichen GruRen



